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Programmas nosaukums: Sporta zinatne

Pieskiramais grads: profesionalais magistra grads sporta zinatné (Mg. paed.)
un izglittbas un sporta darba specialista ar
specializaciju viena no virzieniem — sporta skolotaja vai
sporta veida vecaka trenera, vai vaditaja sporta joma, vai
rekreacijas specialista profesionala kvalifikacija

Programmas direktore: LSPA magistrantiras vaditaja T.Nikiforova.
Programma akreditéta: lidz 2016.gada 31.decembrim:
Akreditacijas komisijas 2010.gada 20.oktobra 1€mums
Nr.3541;

LR IZM izsniegta akreditacijas lapa Nr. 007-1948

Kopgjais programmas apjoms ir 65 KP (97,5 ETCS)

1. Izmainas profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne”
merki un uzdevumos, péc augstakas izglitibas programmas apguves iegiistamajos
studiju rezultatos zinaSanu, prasmju un kompetencu forma:

Profesionala magistra augstakas izglitibas programma ,Sporta zinatne” tika
apstiprinata 2009.gada. 2010./2011.akadémiskaja gada — pirmais izlaidums. Isteno$anas laika
programmas merki un uzdevumos izmainu nav.

Magistra studiju merki:

e Nodrosinat valsts ekonomikas, kultiras un socialajam vajadzibam atbilstoSas
profesionalas studijas sporta zinatnes nozarg;

e Nodrosinat sporta zinatpu teorétiskajos pamatos saknotas, profesijas standartiem
atbilstosas, praktiski piemé&rojamas profesionalas studijas.

Magistra studiju programmas uzdevumi:

1.  izglitot piekta [imena profesionalas kvalifikacijas specialistus sporta zinatng, ka ari
sekmét to konkurgtsp&ju mainigos socialekonomiskajos apstaklos un starptautiskaja
darba tirgt;

2. Tstenot sporta zinatnei raksturigu padzilinatu apguvi (tai skaita patstavigas
maciSanas prasmes), kas nodroSina iesp€ju izstradat jaunas vai pilnveidot esoSas
sisttmas, produktus, tehnologijas un sagatavo jaunrades, pé&tnieciskajam un
pedagogiskajam darbam sporta nozarg;

3. veicinat magistranta personibas attisttbu darbam izglitibas iestadés, radosas
personibas audzinasanai,

4. sekm@t magistranta vajadzibu paSizglitibas veidosana. Veicinat vinu zinatniskas
pétniecibas darba prasmju apguvi sporta zinatné un tai radnieciskajas zinatnu
nozarés — pedagogija, psihologija, biologija, fiziologija, biokimija, medicina u.tml.,
gatavibu talakam studijam un pasizglitibai.

5.  Sniegt magistra grada pretendentiem zinatnisku pamatu profesionalajai darbibai,
attistot sp&ju patstavigi veikt zinatniskos pétijumus, attistot zinatniskas analizes
sp&jas, prasmes un iemanas patstavigi risinat dazada veida problémas:
= veicinat sporta zinatnes darbinieku sagatavoSanu;
= pilnveidot patstavigo studiju lomu, veicinot pretendentu sp&ju patstavigi
papildinat zinaSanas, prasmes un iemanas magistra studiju programma;
= veicinat analitisku un kritisku domasanas veidu.
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Prasibas magistra grada iegiSanai:

1. Apgiit studiju programmu 65 kreditpunktu apjoma;
2. Nokartot kursu parbaudijumus;
3. Izpildit prakses programmu;
4. Nokartot magistra valsts parbaudijumu, kas sastav no divam dalam:
- Profesionala magistra grada sporta zinatné un izglitibas un sporta darba
specialista profesionalas kvalifikacijas integréts parbaudijums;
- magistra darba izstradasana un aizstavésana.

Prasibu 4.punkts ir izteikts cita redakcija, atbilstoSi 03.02.2011. (grozijumi
10.03.2011.) LSPA Nolikumam par Profesionala magistra grada sporta zinatné un izglitibas
un sporta darba specialista profesionalas kvalifikacijas pieSkirSanu.

2. Izmainas profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne”
organizacija, studiju kursa plana atbilsttba programmas mérkiem un uzdevumiem, ka
ar1 augstakas izglitibas ieksejas kvalitates mehanisma darbiba:

Studiju programmas organizacija un planosana tiek ievérota pécteciba un secigums,[]
visparigo un profesionalo specializacijas studiju kursu saskanotiba un teorijas un prakses
vienotiba.

Programmas kvalitate tiek noverteta vairakos Iimenos:
- programmas stratégisko kontroli Tsteno LSPA Senats, bet administrativu un uzskaites
kontroli LSPA Studiju dala un Magistrantiira;
- ikgadgjie pasSnovertejumu zinojumi tiek apspriesti un izvertéta perspektiva un talaka
attistiba LSPA Katedru Domes s€dgés, rektorata;
- regularas LSPA akadémisko struktiirdalu un studiju programmu direktoru sanaksmes;
- tiek veikta stud&joSo aptauja;
- katru gadu tiek veikta darba dev€ju aptauju rezultatu analize.

3. Izmainas profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” un
taja ieklauto lekciju kursu, praktisko nodarbibu, seminaru un citu studiju pasakumu
apraksta anotacija:

Studiju kursu apraksti regulari precizéti un papildinati atbilstosi izmainam izglitibas un
sporta politika un likumdosana. Studiju procesa gaita 2010.gada lekciju kursu, praktisko
nodarbibu, seminaru un citu studiju pasakumu apraksti precizéti un papildinati atbilstosi
profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” mérkim un
uzdevumiem. Studiju procesa realizacijas laika tika konstatéts, ka ir nepiecieSsams palielinat
apjomu Profesionalas kvalifikacijas kursiem. 2011./2012.akad.gada ir planot to apjomu no 9
KP Iidz 13 KP.

4. Izmainas vérteéSanas sistema:

Magistrantu zinasanas tiek vértétas sistematiski studiju procesa gaita, atbilstosi katra
studiju kursa programmai, ieklaujot kartgjos parbaudijumus un uzdodot patstavigos studiju
uzdevumus visa semestra garuma. Magistrantu pas§veértéjums papildinats ar Sadiem kritérijiem:
ieglistamie studiju rezultati (zinasanas, prasmes un kompetences) un to iesp&jas izmantot
prakse. 2011./2012.akadémiskajam gadam tiks precizéti un konkritiz&ti veért€Sanas parametri
un kriteriji.
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5. Izmainas profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne”
praktiska istenoSana:

Tika precizeti patstaviga darba saturs, apjoms, veértéSanas kriteriji.

Turpinas magistrantu studiju procesa un pétnieciska darba integracija, kas ir butiska
kvalitates nodroSinasanas sistémas sastavdala. 2011.gada 17.marta notika 3.LSPA magistrantu
un doktorantu konference. 1.studiju gada magistranti uzstajas konferencg ar referatiem.

6. Profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,Sporta zinatne”
perspektivais novértejums, nemot veéra Latvijas uzdevumus Eiropas Savienibas kopgjo
stratégiju IstenoSana:

2010./2011.akadémiskaja gada turpinot optimizaciju studiju procesa, vacu valodas kurss
tika papildinats ar zinatniski pedagogiskas leksikas apguvi anglu valoda. Studiju kurss atbilst
ES nostadném par studentu nodrosinasanu ar valodu piedavajumu augstskola.

6.1. profesiondala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” atbilstiba
profesionalas augstakas izglitibas standartam un profesijas standartam:

Profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” struktiira un
apjoms atbilst 20.11.2001.gada MK noteikumiem Nr.481 ,Noteikumi par otra Iimena
profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu™:

Saturs MK noteikumi 2010./2011. planotas izmainas
Nr.481 akad.gada 2011./2012.
akad.gada
programmas apjoms vismaz 40 KP 65 KP 65 KP
l.dala - studiju kursi, kas | vismaz 7 KP 11,5 KP 15 KP
nodro$ina jaunako

sasniegumu apguvi sporta
nozares teorija un praksé

2.dala - pétnieciska darba, | vismaz 5 KP 11 KP 9 KP
jaunrades darba,
projektesanas darba,
vadibzinibu studiju kursi

3.dala - pedagogijas un | vismaz 2 KP 6,5 KP 5KP
psihologijas studiju kursi

4.dala - prakse vismaz 6 KP 6 KP 6 KP

5.dala - valsts parbaudijums, | vismaz 20 KP 30 KP 30 KP
kura sastavdala ir magistra
darba izstradasana un
aizstavéSana

Profesionala magistra augstakas izglitibas programma ,,Sporta zinatne” kopuma atbilst ari

profesijas standartiem:

- Kvalifikacija ,,Vaditajs sporta joma” — profesijas standarts ,,Iestades un uzpémuma
vaditajs” - LR 1ZM 16.05.2002.gada rikojums Nr.283, Registracijas Nr. PS 0070 -
programma papildinata ar zinaSanam, prasmé&m un kompetencém, kas nepiecieSamas
vaditajam darba izglitibas un sporta nozargs;
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Kvalifikacija ,,Sporta veida vecakais treneris” - profesijas standarts ,,Sporta veida
vecakais treneris” - LR IZM 16.05.2002.gada rikojums Nr.283, Registracijas Nr. PS
0070;

Kvalifikacija ,,Sporta skolotajs” - profesijas standarts ,,Skolotajs” — LR 1ZM
27.02.2004.gada rikojums Nr.116, Registracijas Nr. PS 0238 - programma papildinata
ar zinaSanam, prasm&m un kompetencém, kas nepieciesamas sporta skolotajiem;
Kvalifikacija ,,Rekreacijas specialists” - profesijas standarts ,, Rekreacijas specialists”
— LR IZM profesijas izglitibas un nodarbinatibas trispusigas sadarbibas apakSpadomes
sédes 21.10.2009. protokols Nr.8, apakSpunkts 5.2.

7. Izmainas studéjoso sastava:
7.1. studejoSo skaits programma:

Magistrantu skaits un to struktiira

1.stud.gads 2.stud.gads Kopa
Datums Bud | Mak _ | Bud Mak _ | Bud | Mak -
N Kopa N Kopa | | Kopa
zets sas zets sas zets sas
01.10.2010. 24 4 28 18 0 18 42 4 46
01.10.2011. 19 7 26 22 3 25 41 10 51
7.2. pirmaja studiju gada imatrikuléto skaits:
Magistra studiju programmas imatrikulacijas rezultati
Gads Kon_kl_Jrsa Kopa Val_s 1s Par maksu
koeficients finanséjums
2010. 1.25 27 24 3
2011. 1.83 25 18 7
7.3. absolventu skaits:
Magistra studiju programmas absolventu skaits
Gads | Profkvalifikacija: | Profkvalifikacija: | Prof.kvalifikacija: Kopa
Sporta veida vec.treneris Vaditajs sporta joma Rekreacijas specialists
Budzets | Maksas | Kopa | Budzets | Maksas | Kopa | Budzets | Maksas | Kopa | Budzets | Maksas | Kopa
2011. 3 0 3 5 0 5 3 0 3 i 0 11

7.6. studejoso lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana:

Magistrantu studiju procesa pilnveido$ana, nozime ir studgjoSo paSnovértéSanas

procesam, kam ir butiska loma atgriezeniskas saites un studiju programmas kvalitates
nodro$inasana.

Studgjosiem aktualu problémsituaciju izzina pé€tnieciskaja procesa un iesp&jamo

risinagjumu mekl&jumi studiju procesa gaita. Diskusiju laika kopigi ar magistrantiem izdaritie
secinajumi lauj pilnveidot studiju procesu. Studiju procesa pilnveidoSanai ar magistrantiem
tika veiktas parrunas, ka labak organizét studiju procesu, kadas metodes un témas atbilst
vislabak studiju programmas mérkim un uzdevumiem.
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8. Izmainas Profesionala magistra augstakas izglitibas programma ,,Sporta zinatne”

nodarbinata akademiska personala noveértéjuma:
8.1. akademiska personala skaits, noradot akadeémisko amatu skaitu un to personu skaitu,
kuram ir doktora zinatniskais grads vai magistra grads:

LSPA docétaju ipatsvars
Profesionalaja augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” nodrosinasanai:

Docetaju skaits Docetaju ipatsvars
Amats Kopa T.skaita ievélétie un st. progr.
pamatdarba nodros§inasanai %
1. 2. 3. 4.
Profesors 14 14 38
Asoc.prof. 8 6 22
Docents 7 7 19
Lektors 3 3 8
Asistents 2 2 5
Viesdocetaji 3 - 8
Kopa: 37 32 100%

Magistra studiju programmas isteno$ana piedalijas 23 doc&taji ar doktora zinatnisko gradu un
14 docetaji ar magistra akadémisko gradu.

Magistra darbu vadiSana piedalijas 27 docétaji, t.sk. 15 ar doktora zinatnisko gradu.

8.2. akademiska personala kvalifikacijas atbilstiba profesionala magistra augstakas
izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” meérku un uzdevumu istenoSanai:

Akademiska personala kvalifikacija pilniba atbilst studiju procesa nodroSinasanai.
Docetaji, kuriem nav doktora zinatniska grada lielako tiesu turpina studijas LSPA
doktorantiira vai péc doktorantliras beigSanas turpina promocijas darba izstradi.

Profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” realizé$ana
lesaistiti galvenokart LSPA teorgtisko un praktisko katedru macibspeki. Visu studiju kursu
pamata ir darba programmas, kuras, vadoties no ieprieks€jo gadu 2.Iimena profesionalas
programmas pieredzes, tiek pilnveidotas, uzlabotas un pielagotas magistra studiju procesam.
Programmas tiek veidotas ar ieceri, lai magistranti ne tikai apgttu faktu materialu, bet spétu
orientéties izglitibas un sporta jomas aktualitates, Eiropas garigas dzives un kultiiras attistiba,
prastu sintez&t jaunakas atzinas izglitiba un sporta un interpretét tos prakse.

Liela loma noteikta magistra individualo darbu uzdevumiem un diskusijam saistiba ar
sporta zinatnes un p&tniecibas problémam.

8.3. augstskolas zinatnu doktori vai profesori taja zinatnu nozaré vai Zinatnu nozares,
kuras isteno augstakas izglitibas programmu:

Profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” studiju Kkursu
istenoSana piedalijas 16 docetaji:

- 6 (vai 38%) profesori ar doktora zinatnisko gradu,

- 4 (25%) asoc.profesori ar doktora zinatnisko gradu,

- 3 (19 %) docenti ( 1 (3%) ar doktora zinatnisko gradu un 6 (16%) ar magistra
akademisko gradu),
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- 1(6 %) asistents ar magistra gradu,
- 2 viesdocetaji (12 %) ar magistra gradu.

Profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” ietvaros magistra
darbus vadija 27 docétaji:

- 11 (vai 41%) profesori ar doktora zinatnisko gradu,

- 5(18%) asoc.profesori ar doktora zinatnisko gradu,

-5 (18 %) docenti (1 ar doktora zinatnisko gradu un 4 ar magistra akadémisko gradu),

- 3 (11 %) lektori ar magistra gradu,

- 2 (8 %) asistents ar magistra gradu,

- 1 (4%) vieslektors ar magistra gradu,.

8.4. akademiska personala atlases, atjaunoSanas, apmdcibas un attistibas politika
nakamajam gadam:

2010./2011.akadémiskaja gada magistra studiju programmas realizéSana aktivi ir
iesaistiti doktoranti: LSPA magistrantu un doktorantu zinatnisko konferenci pilniba organizé
un vada doktoranti; 2010./2011.akadémiskaja gada profesionala programmas bloka bija
iesaistiti doktoranti A.Zusa, S.Luika; E.Pukinsks. 2.studiju gada magistrantu magistra darbus
2010./2011.akadeémiskaja gada parsvara recenz€ja doktoranti.

10. Argjie sakari:

2010./2011.akadémiskaja gada magistrante Liga Laimina stud€ja 2.semestri Malagas
Universitateé (Spanija) ERASMUS programmas ietvaros. Viens magistrants no Lietuvas
Fiziskas izglitibas akadémijas ERASMUS programmas ietvaros 2.semestri veica magistra
darba pétjjumu. 2 magistranti no Lietuvas Fiziskas izglitibas akadémijas piedalijas LSPA
magistrantu, doktorantu zinatniskaja konferenceg.

11. Profesionala magistra augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” pozitivas
un negativas iezimes, izmainas, attistibas iesp€jas un attistibas plans:

Pozitivas iezimes:

e Studiju programmas ietvaros studgjoSiem tiek veicinatas studgjoSo pétnieciskas
kompetences sporta zinatnes joma.

e Regulari tiek papildinati studiju kursu saturs ar jaunako pasaules informaciju,
inform&jot magistrantus un izdiskutgjot attiecigas témas ar magistrantiem.

e Jaunaka informacija tiek apkopota gan no starptautiskam konferenc€ém un seminariem,
kuras nema dalibu LSPA docétaji, gan no jaunakajam gramatam, kuras izdotas
arzemes, vai arT izmantoti jaunakie tulkojumi latviesu valoda.

e Laba studiju programmu darba organizacija.

e Tiek pilnveidots magistra darba izstrades un aizstavéSanas process, kas sekmé
izglitibas un sporta nozarém raksturigo zinasanu padzilinatu apguvi.

e Studgjoso studiju darba un zinatniski p@tnieciskd darba apvienojums atspogulojas
studiju kursu satura un ta apguvei nepiecieSamo patstavigas izzinas prasmju
attistiSana.

e Kompetents, radoSs un saliedéts akademiska personala sastavs.

e Docetaji paraleli pedagoga darbam veic praktisko darbibu izglitibas un sporta nozargs.
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Negativas iezimes:

Nepietiekosa iesp€ja zinatniskaja laboratorija praktizéties petnieciba.

Dazreiz magistra darba plani tiek izstradati formali, kas negativi ietekmé p&tijuma
veikSanu.

AtseviSku docétaju liela noslodze nesekmé macibu lidzeklu izstradi, sakara ar to
nepietickams magistrantu nodro$indgjums ar macibu lidzekliem vadiba, tiesibas,
uznémejdarbiba sporta joma, projektu vadiba u.c. studiju kursos.

Neadekvata atalgojuma d€] jauniem specialistiem nakas stradat papildus darbu arpus
augstskolas, kas negativi ietekmé jauno specialistu aktivitati zinatnisko pétijumu
veikSanai.

Studiju vide ne vienmér atbilst prasibam.

Attistibas iespéjas un attistibas plans:

Veicinat zinatniskas laboratorijas izveidi un iesp&ju magistrantiem veikt p&tniecisko
darbu tajos.

Turpinat veicinat starptautisko sadarbibu pétniecibas joma.

Iesaistit arzemju magistrantus apmainu programmas ,,ERASMUS” ietvaros. Tas
stimul&tu arT miisu magistrantus apgit sveSvalodas laba lIiment.

Sistematiski pilnveidot studiju kursus, aktualiz€jot macibu prakses un stud&joSo
patstaviga darba nozimibu.

Turpinat veikt studentu aptauju par studiju kursu realizaciju.

Veikt pétijumu par pedagogijas magistru sporta zinatné darba gaitam, beidzot LSPA
magistrantiiru.

Plasak magistrantu pétijumu rezultatus magistra darbu ietvaros prezentét konferences
Latvija un Eiropa.

Paplasinat literatiiras klastu LSPA biblioteka sporta zinatn€ un radniecigo zinatnu
jomas.

Uzlabot studiju materiali tehnisko aprikojumu.
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